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Bisherige Substitute in Deutschland (Auswahl)

Eptadone 5 mg/ml Lösung,
L. MOLTENI & C. S.P.A.

Misyo 10 mg/ml 

Konzentrat, Ospapharm
GmbH Gb Omnifarma

http://www.gelbe-liste.de/hersteller/h/name/l-molteni-c-s-p-a-_15990
http://www.gelbe-liste.de/hersteller/h/name/ospapharm-gmbh-gb-omnifarma-substitution_20014


5.11 Zusammenfassender Vergleich
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Schlüsseleigenschaften von Substitol®1,2,3 (1)

Geringes Craving nach Heroin; signifikant reduzierter (Opioid-)Beigebrauch

Hohe Akzeptanz bei Patienten sowie gute Haltequoten

Keine Verlängerung des QT-Intervalls (EKG)

CYP450-neutral durch Primärmetabolismus über Glucuronidierung



5.11 Zusammenfassender Vergleich

4 1. Beck T. et al. 2014: Addiction 109 (4):617-26; 2. Hämmig R. et al. 2014: J Subst Abuse Treat 47 (4):275-81. 3. Data on file, Mundipharma

Schlüsseleigenschaften von Substitol®1,2,3 (2)

CYP450-neutral: Geringeres Interaktionspotenzial mit anderen Substanzen 

und Suchtmitteln

Stabile Dosis auch bei längerer Anwendung

Einfache Umstellung von Methadon auf Morphin im Verhältnis 1 : (6-8)

Deutlich reduziertes Schwitzen, außerdem weniger Depressionen und 

Stimmungsschwankungen als unter Methadon



Einstellung und Dosisfindung



Umstellung auf Morphin (nach OGÄBS*-Konsensus)



Umstellung auf Morphin retard
Von Methadon

• Klinisch erprobtes
Umstellungsverhältnis (SUB9001) 
1 : (6-8) mg!!!

• Umstellung von einem Tag auf 
den anderen möglich

• Während der Umstellung ist ggf. 
eine schrittweise Dosisanpassung 
notwendig

Von Buprenorphin

• Keine Studiendaten zur Umstellung 
von Buprenorphin-haltigen 
Präparaten auf Substitol®

• Geeignete Dosis muss unter 
engmaschiger Kontrolle durch den 
behandelnden Arzt klinisch ermittelt 
werden

z.B. Tagesdosis:  (Faktor 6-8)
Methaddict Substitol
80mg 480 – 640mg 
(2Tbl. 40mg) 500mg – 600mg 

2x200mg      3x200mg Tbl.
+   1x100mg  



Umstellung auf ret. Morphin

L-Polamidon

• Umstellungsverhältnis 
äquivalent zum Razemat 
also1 : (12-16) mg!!!

• Analog zu Methadon

Von Buprenorphin

• Keine Studiendaten 

• Analog zur Umstellung auf L-
Polamidon

Umstellung 

von ret. Morphin 

auf Buprenorphin:

freies Intervall 

24 – 36 h 

empfohlen!

z.B. Tagesdosis:  (Faktor 12 - 16)

L-Polamidon Substitol

40mg 480 – 640mg 

(8 ml) 500mg – 600mg 

2x200mg      3x200mg Tbl.

+   1x100mg  



Missbrauch-Prävention – Galenik von Substitol®

Hartgelatine-Kapsel

• Kapsel mit Retard-Granulat kann geöffnet werden.

• Zur Sichtvergabe kann die Kapsel auch geöffnet und der 
Inhalt zunächst trocken in den Mund genommen und dann 
mit  ausreichend Wasser geschluckt werden.

• Die Retard-Pellets müssen auf jeden Fall unzerkaut und 
unzerkleinert geschluckt werden.

Weiteres

• Nach- und Ausspülen des Mundraumes mit zusätzlichem 
Wasser

• Erschweren des Zurückhaltens des Medikaments zur 
späteren Weitergabe oder i.v. Applikation



Allgemeine Nebenwirkungen der Substanzen



Spezifische Nebenwirkungen der Substanzen



Galenik und Wirkstoffkonzentration





L-Polamidon Tabletten

L-Polamidon 5 mg Tabletten 28 Stück VK 17,46 € Zuzahlung  5,00 €

L-Polamidon 5 mg Tabletten 56 Stück VK 23,93 € Zuzahlung  5,00 €

L-Polamidon 5 mg Tabletten 98 Stück VK 33,63 € Zuzahlung  5,00 €

L-Polamidon 20 mg Tabletten 28 Stück VK 36,85 € Zuzahlung  5,00 €

L-Polamidon 20 mg Tabletten 56 Stück VK 62,76 € Zuzahlung  6,28 €

L-Polamidon 20 mg Tabletten 98 Stück VK 99,32 € Zuzahlung 9,93 €

L-Polamidon Lösung (1ml = 5 mg) 100 ml VK 34,11 € Zuzahlung  5,00 €

L-Polamidon Lösung (1ml = 5 mg) 300 ml VK 80,33 € Zuzahlung  8,03 €

L-Polamidon Lösung (1ml = 5 mg) 500 ml VK 120,81 Zuzahlung  10,00 €


